TELSIZ ILETISIM / GSM
Cevre, Saghk, Guvenlik

Bu dokuman Telsiz iletisim ve GSM sistemlerinin ile saglk ve giivenlik konusunda Tiirk halkint dogru bilgilerle
bilgilendirmek amacuyla ilgili yerli ve uluslararast literatiir taranarak hazirlanmistir.
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MOBIL TELEFON / GSM SISTEMLERI

Yeni nesil GSM haberlesme sistemleri; mobil veya PCS telefonlar ile bunlarin baz
istasyon (BTS) antenleri arasindaki elektromanyetik (EM) etkilesim iizerine kuruludur.
Normal bir telefondan yapilan arama telefon hatlar1 ve radyo baglantilar1 ile baz
istasyonuna ulasir baz istasyonu da kapsama alani igindeki kilometrelerce uzakliktaki
cagr1 yapilan mobil telefon ile baglantiyr kurar. Ayni islemin ters yonlii olarak mobil
telefondan yapilan ¢agrilar i¢in gecerlidir.

Her BTS (Base Transmitter Station) anteninin yaydigi EM dalgalar “hiicre” ad1 verilen
belirli bir alan1 kaplar. Bir hiicre igerisindeki tiim mobil telefonlar o antenle etkilesim
icerisindedirler. Hiicrelerin boyutlari, o ¢evredeki niifus yogunluguna ve BTS anteninin
kurulus amacina bagl olarak degisir. Ornegin, kalabalik sehirlerde kullanilan antenlerin
yarattiklar1 hiicrelerin boyutlar1 bir kag¢ yiiz metre veya bir kag¢ kilometre ile sinirhidir,
fakat kirsal alanlardaki hiicrelerin ¢aplar1 30 km, hatta daha biiylik olabilmektedir.
Ciinkii, niifus bakimindan yogun alanlarda mobil telefon kullanimi1 c¢oktur ve ihtiyaci
karsilamak i¢in bir ¢ok verici anteni gerekmektedir. Kirsalda ise az sayida kullanict
oldugundan, tek antenle miimkiin oldugu kadar biiyiik bir alan1 kapsama alanina almak
esastir. Hiicrelerin boyutlar1 biiyiikge bir binanin i¢i ile de sinirlt olabilir. Biiyiik aligveris
merkezleri veya kamu binalar1 gibi her giin ¢ok sayida insanin bulundugu yerlere
kurulacak olan diisiik giiclii antenlerin kapsama alanlar1 ¢ok dar olacaktir. Biiyiik¢e bir
sehrin tamamin1 bdyle kiigiik hiicrelerle kaplayabilmek i¢in GSM operatorlerinin
yiizlerce baz istasyonu kurmalar1 gerekmektedir. Bu istasyonlarin antenlerinin kurulmasi
icin en uygun mekanlarda yiiksek binalarin ¢atilar1 veya kulelerdir. Bu yilizden, GSM
operatorlerinin sayisin ve kaplama alanlarinin son yillarda hizla artmasiyla baz istasyon
antenleri sehir hayatinin ayrilmaz bir pargasi haline geldi.

BAZ iISTASYONLARI ANTENLERINDEKI ISIMA

Gliniimiizde modern bir sehir baz istasyonlari gibi haberlesme altyapilarindan ayri
diistiniilemez olmustur. Ancak bu antenlerin sayisinin artmasi ortaya anlasilmasi gereken
bir durum ¢ikarmistir; elektromanyetik dalgalar yayan baz istasyonlarinin insan sagligina
olan etkisi...

Toplumdaki genel kan1 bu RF 1sinimmin insan sagligina olumsuz birtakim etkilerde
bulundugu yoniindedir. Konunun 6nemi dolayisiyla bir ¢ok resmi kurulus bu konu
iizerinde bilimsel ¢alismalar baslatmiglardir. Baz istasyonlarinin insan sagligina olan
etkilerine baglamadan dnce elektro manyetik dalgalar1 karakteristik 6zelliklerine bakalim.

Elektromanyetik dalgalarin davranislarini belirleyen en 6nemli 6zellik bu dalgalarin
frekansidir. Frekans, manyetik alanin bir saniye i¢indeki 180°lik yon degistirme
sayisidir. EM dalgalarin dalga boylar1 ve sahip olduklar1 enerji miktar1 frekans ile
dogrudan ilintilidir. Dalga boyu frekans arttik¢a azalir, taginan enerji miktar: ise frekans
ile dogru orantilidir. EM dalgalar frekanslarina gore siniflandirilir buna elektro manyetik
spektrum denir EM spektrum tizerindeki ana dalga gruplari sunlardir':

! Moulder, John. “Cellular Phone Antennas and Human Health”
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e Jlyonlastirici olmayan EM dalgalar
1. ELF
2. Radyo Frekanslar1 (RF)
3. Kizl 6tesi
4. Mikro dalga
5. Gortiniir Isik
e Jlyonlastiricit EM dalgalar
1. Mor Otesi
2. X-isinlari

Yukarida siralanan EM dalgalardan insan sagligi i¢in en tehlikeli olanlar iyonlastirict
dalgalardir —yiiksek frekans ve yiiksek enerjili dalgalar-. X-isinlarmin frekanslar: 1
milyon MHZ civarindadir; bu deger, manyetik alanin saniyede 1 trilyon kez yon
degistirmesi demektir. Radyo dalgalarinin frekanslarinin birkag yiiz MHz oldugu
diigtiniiliirse X-1smiminin ne kadar yiiksek frekansli oldugu anlasilabilir. Cok yiiksek
frekansli olduklarindan iyonlastirict EM dalgalarin tasidigi enerji miktar1 da ¢ok
yuksektir. EM parcaciklar genetik malzemenin (DNA) ikili sarmal yapisin1 bozacak
yeterde enerjiye sahiptirler; “iyonlastirict” teriminin kaynagi bu yapi bozma olayidir.
DNA yapisinda meydana gelen bozulmalar kanser ve sakat dogumlar gibi ciddi zararlara
neden olabilir’. X-1sinimminin disinda mor 6tesi 1sinlarin da kanser olasiligini artirict etkisi
oldugu bilinmektedir (Ozon tabakasini delinmesiyle beraber diinya tizerindeki cilt kanseri
oranmin artmasi, mor Otesi 1smlarin bu etkisi ile ilgilidir), Iyonlastirict olmayan EM
dalgalar genetik malzemeyi bozacak enerjiye sahip degildir, bu yiizden biyolojik etkiler
bakimindan iyonlastirict EM dalgalardan tamamen farklidirlar.

Radyo Frekanslar1 (RF) bizi en ¢ok ilgilendiren frekans araligidir, ¢linkii mobil telefon
sistemleri bu araliktaki frekanslar yoluyla ¢alisir. RF araligt 100 MHz ile 10 GHz
arasindadir. Cep telefonlar1 860-900 MHz arasinda ve 1800 MHz {izerinde ¢alisir. 1800
MHz {lizerinde ¢alisan bir baz istasyonu bir ¢ok frekans kanali kullanir. Bu frekanslarin
sayis1 hizmet verdigi kullanict sayisina gore 1 ile 12 arasinda degisir. Ve her kanal igin
disar1 verdigi giic 10W/ kanal sayisidir civarlarinda olur. Bir telefon cagrisi ise bu
frekanslar1 saniyelerle ifade edilen bir zamanin 8 de biri kadar bir siire i¢in kullanilir.

Sonug olarak bir baz istasyonu en fazla giicii tiim frekanslarda ayni anda 8 kullaniciya
hizmet verdigi zaman kullanir. Giiniimiizde lretilen baz istasyonlarinin giici yukarida
belirttigimiz gibi en fazla 30 W olup bu istasyonlar kirsal kesimler otoban gibi fazla
kullanict olmayan genis kapsama alanina sahip yerlerde kullanilirlar. Sehir icinde
kullanilan baz istasyonlarin giicii ise 10-20W olup maksimum 8 kanallidirlar.

Cep telefonlarinin kendileri ise baz istasyonuna olan uzakliklarina bagli olarak ¢ikis
gliclerini otomatik olarak ayarlarlar. Baz istasyonuna en yakin telefon en diisiik ¢ikis

giicii ile baz istasyonundan uzaklastikca ¢ikis giliciinii arttirarak ¢aligirlar.

Yani baz istasyonunun yakinlig1 kullanici agisindan avantajli bir durumdur.

2 Moulder, John. “Cellular Phone Antennas and Human Health”

Ahmet Hamdi ATALAY Maysis 2000 311



BAZ iSTASYONU ANTENLERININ ETKILERIi

Her ne kadar baz istasyonlarindan ¢ikan radyo dalgalart DNA zincirini bozmasa da, insan
tizerinde bazi etkileri vardir. Radyo dalgalarinin insanin biyolojik yapisi lizerindeki tiim
etkileri genellikle 1sinmadan kaynaklanir. Radyo dalgalarinin etkilerini iki baslik altinda
inceleyebiliriz:

1. Termal Etkiler: RF dalgalar1 belirli bir miktar enerji tasidiklari i¢in, bu dalgalar beden
tarafindan emilince tasinan enerji de dokulara gecer ve dokularin 1sinmasina yol agar.
Bilim ¢evresindeki genel yaklagim, dokular tarafindan emilen enerji miktarini ifade
etmek i¢in birim olarak SAR’1 (6zgiil enerji emilimi) kullanma yoniindedir. SAR , 1
kg doku tarafindan emilen EM giiclin watt cinsinden ifadesidir. Bu birim, EM
dalgalarin saglhiga zararlarin1 belirlemek ve minimuma indirmek i¢in gerekli limitler
belirlemede son derece 6nemlidir. Termal etkiler, limit emilim degerleri belirlemede
kriter olarak kullanilmaya ¢ok uygundur, ¢iinkii termal etkiler son derece agik ve
6l¢iime uygundur’.

2. Termal Olmayan Etkiler: Bu tiir etkiler agik ve 6l¢iime uygun degildir, bu yiizden
EM dalga radyasyonu konusunda standartlar belirlemek i¢in baz alinamazlar. Termal
olmayan etkiler genellikle, diisiik seviyeli, uzun siireli EM radyasyonu emilimi
sonucu ortaya ¢ikarlar. Bu etkilerin hayvanlar ve hiicre kiiltiirleri lizerinde birtakim
biyolojik etkiler oldugu deneylerle belirlenmistir (AB Komisyonu). Baz istasyonlar
yayilan RF dalgalarinin uzun vadede ortaya ¢ikartabilecegi biyolojik problemlerle
ilgili bildirimsel ¢alisma sayis1 yeterli degildir ve siiregelen aragtirmalarin ¢ogu sona
ermemistir. Fakat su ana kadar yapilan arastirmalarin hi¢ biri RF dalgalarinin zararli
herhangi bir termal olmayan etkisi oldugu yolunda bir sonuca ulasmamustir".

Baz istasyonu antenleri ig¢in bazi standartlar vardir. Bu standartlar konu
iizerinde calisan organizasyonlar ve kuruluslar tarafindan getirilmis olup baz
istasyonu antenlerinin montajlarina bazi spesifikasyonlar getirir. Temel olarak bu
konu ile ilgili iki tip standart vardir:

1. Giic¢ Seviyesi Standartlari: Bu standartlarin temel birimi, “mW/cm?” cinsinden ifade
edilen diizlem dalga giicli yogunlugudur. Bu yogunlugun belli bir manyetik alanda
izin verilen maksimum degeri, o alan iginde bulunan bir insanin herhangi bir zarar
gormeyecegi kadar kiigiiktiir. Biz burada, farkli standart sistemleri arasindan en
o6nemli ve en giivenilir iki tanesini inceleyecegiz (Elektrik Elektronik Miihendisleri
Enstitiisi-IEEE ve Amerikan Federal Haberlesme Komisyonu-FCC). Ancak, asagida
da gortilebilecegi gibi farkli kurumlarca belirlenen standartlar birbirlerine ¢ok yakin
olup, aralarindaki fark ihmal edilebilecek diizeydedir.

P (ISIMA GUCU)

GUC YOGUNLUGU(Mw/cm’)=

S (YUZEY ALANI)

3
Possible Health Effects to the Use of Radiotelephones
http://europa.eu.int/en/record/other/radiosun.htm
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American National Standards Institute (Institute of Electrical and Electronics
Engineers) ANSI/IEEE tarafindan belirlenen RF maksimum diizlem dalga giicii

(DDG) degerleri:

GSM 1800 Cep telefonlari: 1.2 mW/cm?
GSM 900 Cep telefonlari: 0.57 mW/cm?

FCC (Federal Communications Commission): tarafindan 0.03MHz - 300.000MHz
arasindaki frekanslar i¢in belirlenen maksimum DDG (Diizlem Dalga Giicii) degerleri

asagidadir;

Insan saghg acisindan en
cok risk taswyan frekans
araligt 30 ile 300 MHz
arasinda  oldugundan bu
aralik icin maksimum DDG
degeri en diisiiktiir. Cep
telefonlarinin kullandig
frekanslar  bu  araligin
disindadir.

Gii¢
Yogunlugu
mW/cm?

FCC DDG LIMITLERI |
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DCS-1800 sistemleri i¢in risk GSM 900 sistemine gore daha azdir, bu ylizden izin verilen
limit DDG degeri GSM 900 sistemine gore yiiksektir. FCC’nin GSM baz istasyonlar1 i¢in

belirledigi maksimum degerler sunlardir:

GSM 1800 (Cep Telefonlary/Sistemleri)

Kamu i¢in: I mW/cm?

Mesleki Durumlar: 5 mW/cm?

GSM 900 (Cep Telefonlary/Sistemleri)

Kamu igin: ~0.5 mW/cm?
Mesleki Durumlar: ~2.5 mW/cm?

Cep telefonu baz istasyonlarmin bu standartlari saglayip saglamadigi, insan sagligi
acisindan 6nemli bir konudur. Bir ¢ok bilimsel kurulus, raporlar béliimiinde ele alinacagi
gibi, bu sistemlerin dogru sekilde kuruldugu takdirde tiim standartlar1 sagladigini ve
cevredeki halkin sagligi iizerinde zararli herhangi bir etkisinin bulunmadigini
soylemektedir. Limit degerlerden daha zayif RF dalga yaydiklar1 i¢in, baz istasyonu
antenlerinin termal bir etkisi yoktur. Non-termal etkiler {izerinde devam eden c¢aligsmalar
bulunmakla beraber, heniiz herhangi bir zararl etki rapor edilmemis durumdadir.
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Asagidaki sekil en ¢ok kullanilan yonlendirilmis tip bir antenin ,1000W(ERP) giicii olan
ve GSM baz istasyonu kulesinden radyo frekans glic yogunlugunun belli uzakliklardaki
Olciilmiis degerleri gosteriliyor. Bu giicte bir anten de otoyollar da ve kirsal bolgelerde
kullanilabilmektedir, sehir ic¢inde kullanilanlar ¢ok daha az c¢ikis giiciinde olan
istasyonlardir.

Sektirel yonlendirilmis tip antenlerde gii¢ yogunlugu degerinin mesafeye gore degisimi:

RF Emissiens from a 10004 (ERP) High-Gain Antenna
(Top Yiew of the Power Density Close o the Antenna)

12m 777y

: PL 1 _LDBDmyem?
LU I e R PTT 030 mivlem?

...................

i 0.06 miiem?

12m b e DU, Tue
-3m 0 3Im 6m 9m 12m [adapted Wwith permission)

Yukaridaki sekilden de goriildiigii gibi, normal sartlarda baz istasyon antenlerinin yaydigi
EM dalgalarin siddeti insan saglig1 agisindan risk tasiyan degerlerden ¢ok uzaktir.

Emilim Miktar1 Standartlari: Bu standartlar, dokularin emdigi EM enerji miktarina
dayanir. Bu emilen enerji dokularda bir sicaklik artisina sebep olur. Doku sicakliginin fazla
artmast bir takim zararli sonuglara sahip oldugundan, bu isinmaya bir sinir getirmek
gereklidir. Ingiltere Ulusal Radyasyon Korumasi Masas1 (National Radiological Protection
Board-NRPB) bu standartlar1 belirleyen en 6nemli kurumlardandir. NRPB’nin emilim
miktar1 standartlar1 ileride, NRPB raporunun ele alindigi bolimde ayrintili olarak
anlatilmistir.

Asagidaki tabloda radyo frekanslari seviyesi ile bilinen biyolojik etkilerin iliskisini
gostermektedir. Bu tabloda gilic yogunlugu gosterilen dalga boyu 800 ile 2200 Mhz
arasindadir ve cep telefonu sistemleri iletisimde bu dalga boylar1 arasinda calisirlar.
Modern bir baz istasyonu kulesi yanindaki makisumum DDG degeri ile belirgin tehlike
kabul edilen DDG degerini karsilastirirsak aralarinda 100.000 kat fark oldugunu goriiriiz.

Baz istasyonlarinin insan sagligina etkileri konusunda bagvurulabilecek en gilivenilir
kaynaklar, resmi arastirma kurumlar1 tarafindan yayinlanan ve yapilan arastirmalarin
sonuglarini igeren raporlardir.

Bu raporlardan bazilarini inceleyecek olursak;
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1. IEEE KOMISYONU RAPORU

Bu rapor IEEE biinyesinde olusturulan “IEEE-ABD Insan ve Radyasyon Komitesi”
tarafindan hazirlanmistir. Raporun ortaya koydugu ana sonug baz istasyonlarindan yayilan
RF dalgalarinin yogunlugunun ¢ogunlukla uluslararas: standartlarin altinda oldugu ve insan
sagligina herhangi bir belirgin etkisinin olmadigidir.

mW/cm2

Belirgin Tehlike

100

100

80

Artabilen Etkiler
| Artmadigl1 Rapor Edilmis Etkiler

60 i
FCC'nin Kamu icin belirledigi 2000 MHZ sinir1
40

40 - FCC’nin Kamu igin belirledigi 900 Mhz smiri

GSM i(ulesinin yaninda Iolusan maksimum deger
20 GSM kulesinin yaminda tipik deger

N
0 — 1 0,5 0,02 0,001

Moulder, John. “Cellular Phone Antennas and Human Health”

IEEE Komisyonu, bu raporun hazirlanmasinin nedenini, son yillarda cep telefonu
sistemlerinin hizla yayginlasmasi ve baz istasyon antenlerinin halk sagligina zararli oldugu
yoniinde hakli bir endisenin ortaya ¢ikmasi olarak 6zetlemektedir.

Biiytik sehirlerde, genel olarak yogun televizyon ve radyo yayimlarindan dolay1 belirli bir
miktar EM dalga art alan1 bulunmaktadir. Cep telefonu antenlerinden yayilan RF dalgalarin
bu EM dalga ortamina yaptigi katki ¢cok biiylik olmayip, genellikle bu art alan degerinden
altinda kalmaktadir. Bu ylizden, tipik baz istasyon antenleri ¢evresinde yapilan 6l¢iimler
gostermistir ki, halkin maruz kaldig1 RF siddeti standartlarca tavsiye edilen degerlerin ¢cok
altindadir®.

Her BTS anteni 16 farkli frekans iizerinden RF dalgalar1 yayabilirler; bu frekanslarin her
birine “kanal” denir. BTS deki anten sayisi arttikca, lizerinden yayin yapilan frekans sayisi
da artmaktadir. Bir BTS en fazla 6 antene sahip olabildigi i¢in en fazla 96 farkli frekanstan
yayin yapabilir. ABD Federal Haberlesme Komisyonu, her kanaldan maksimum 500 watt

4 IEEE US Activities Board. Human Exposure RF Emission from Cellular BTS Antennas
http://www.ieeeusa.org/DOCUMENTS/FORUM/LIBRARY/POSITIONS/humanxrf.html
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giiciinde yayin yapilabilecegini standartlarinda belirtmistir, ama GSM operatorleri en fazla
kanal basina 100 watt ¢ikis giicliyle yayin yapmaktadirlar. Hatta sehirlerde bu deger 1 watt
civaria diismektedir,¢cilinkii yan yana kurulan hiicrelerden yayilan yiiksek ¢ikis giiglii RF
dalgalar girisime neden olabilir ki bu da ses iletim kalitesini diigiiriir. [IEEE ve ANSI’nin
DDG standartlarin1 yukarida belitmistik. Bu rapor diger standart sistemlerinin de benzer
degerlere sahip oldugunu, normal sartlar i¢in maksimum DDG degerinin 0.41-0.45
(mW/cm2) arasinda, maksimum mesleki smirin ise 2.75-2.97 (mW/cm2) arasinda
degistigini sdylemektedir.

IEEE raporu bir ¢ok degisik durum i¢in DDG degerlerini gostermektedir. (Bu degerler FCC
tarafindan belirlenen resmi degerlerdir) Bu degerleri asagidaki gibi siralayabiliriz’:

45 m’lik bir kuledeki BTS anteninin dibindeki
DDG degeri: 0.00002 mW/cm?
96 kanal, 100 watt\kanal BTS anteninin
yer seviyesindeki DDG degeri (en yiiksek deger) 0.002 mW/cm?
Yukarida belirtilen antenden 60 metre uzaktaki
DDG degeri: 0.001 mW/cm?
Cevrede hic anten yok 0.00001lmW/cm? den az
0.41-0.45 (mW/cm?) Kamu i¢in
Standartlar: 2.75-2.97 (mW/cm?) Mesleki durumlar

Yukaridaki tipik degerlerden de goriildiigli gibi, baz istasyonlarindan yayilan RF
dalgalarin giicii izin verilen degerlerin onlarca kat altindadir. Fakat baz1 ender durumlarda
antenlerden emilen radyasyon, sinir degerleri asabilmektedir. Ornegin, catilara
yerlestirilen antenlere eger 1 metreden daha yakina gelinebiliyorsa, bina sakinleri bundan
zarar gorebilmektedir. Boyle bir durumda emilen radyasyonun giicii ImW/cm?*’e kadar
cikabilmektedir. Boyle durumlari engellemek igin antenler ¢atilara bile konsa bir
platform {izerine yerlestirilmelidir.

Diger bir riskli durum da baz istasyonlarini tamir veya insa eden teknisyenler ve is¢iler
icin s6z konusudur. Istasyonlar iizerinde yapilan calismalar sirasinda istasyonlarin
caligmasi durdurulmazsa bu kisiler yiiksek miktarda RF dalgasi emebilirler. Boyle
durumlar1 6nlemek i¢in baz istasyonlarinin planlanmasi ve insasi standartlar goz oniinde
tutularak ve dikkatli bir sekilde yapilmalidir. Tamirat sirasinda da istasyonlarin ¢aligmasi
durdurulmalidir.

5 IEEE US Activities Board. Human Exposure RF Emission from Cellular BTS Antennas
http://www.ieeeusa.org/DOCUMENTS/FORUM/LIBRARY/POSITIONS/humanxrf.html
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2. ISVEC RADYASYONDAN KORUNMA ENSTITUSU (SSI) RAPORU

Baz istasyonlarina dair sorularla muhatap olan diger kurumda, GSM teknolojisinin ileri
bir seviyede oldugu Isve¢’te bulunan SSI.

SSI’1n yayinladig1 bu rapor da ele aldigimiz IEEE raporu gibi GSM sistemlerinin ¢alisma
prensiplerini ve baz istasyonlarindan yayilan RF dalgalarin yogunluklaria smirlandirma
getiren uluslararas: standartlar hakkinda bilgiler igermektedir®. Bu konular daha énce ele
alindigindan burada tekrar iizerlerinde durmaya gerek yoktur. SSI raporunun en dnemli
kismi, kurumun baz istasyonlar1 antenleri iizerinde yaptig1 arastirmanin sonuglarinin yer
aldig1 boliimdiir. Bu aragtirmanin 6nemli sonuglar1 asagida siralanmustir:

Izin verilen maksimum radyasyon seviyeleri sadece antenlerin 1 metre kadar
uzaginda olan bolgede asilmaktadir. Bu yiizden evlerin yan duvarlarina yerlestirilen
antenler risk tasimamaktadir. Cok hassas elektronik aletlerin bu antenlerden
etkilenmeleri miimkiindiir. Tamirat ve bakim personeli, ¢alismalar sirasinda, eger
antenler dogru kurulmamissa, yiiksek dozda EM enerji alabilirler. Boyle durumlarin
oniine gecmek i¢in resmi sinirlandirmalar dikkate alinmalidir.

Antenlerden yaklasik on metre kadar uzakta, radyasyon seviyesi standartlarin onda
birinden daha dusiiktiir. Kulelere kurulan antenlerden yayilan dalgalarin DDG
degerleri standartlarin binde biri civarindadir.

Teknik donanim ve kablolar kayda deger bir radyasyon emisyonu yapmazlar. Sadece
cok hassas cihazlar bu radyasyonu 6lgebilirler.

Ozetle, mobil telefon baz istasyonlar: radyasyondan korunma acisindan higbir risk
tastmamaktadirlar’.

8 SSI. Radiation From Mobile Telephony Base Stations

http://www.ssi.se/english/Mobi_eng.pdf

8 NRPB. “Background Information on Mobile Phones”

http://www.nrpb.org.uk/Nir-is4.htm
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3. INGILTERE ULUSAL RADYOLOJIiK KORUNMA MASASI (NRPB)

NRPB’de raporunda insanlarin baz istasyonu antenlerine karsi duydugu hassasiyete
deginiyor ve bu konu iizerinde daha ¢ok arastirma yapilmasi gerektigini vurguluyor’.

EM dalgalarin en 6nemli etkileri, daha 6nce de belirtildigi gibi, termal etkilerdir ve bu
etkiler dokularin 1sinmasiyla ortaya ¢ikar. NRPB bu 1sinmanin sagliga zarar vermemesi
icin belirli standartlar koymustur. Oncelikle, cep telefonlar1 konusma esnasinda bas
tarafina yakin tutuldugu en ¢ok bu bolge radyasyondan etkilenmektedir. Bas bolgesi igin
emilim limiti, 6 dakikalik bir periyot i¢in 10 gram dokunun emdigi enerji miktar1 0.1
W’tir. Bu miktar, ¢ok uzun siireli EM dalgalara maruz kalma sonucunda, dokularda 1
dereceden daha az bir sicaklik artisina sebep olur. Baz istasyonu antenlerinden yayilan
dalgalarin viicuda etkisi daha homojendir, ¢iinkii tiim viicut bu dalgalara maruz
kalmaktadir. Tiim viicut i¢in koyulan enerji emilim standardi, 15 dakikalik bir periyot
icin 1 kg doku basina 0.4 W’dur®.

Kamunun maruz kaldig1 baz istasyon kokenli radyasyon bu degerlerin ¢ok altinda bir
emilime neden olur. Bu yilizden herhangi bir 1sinma etkisi goriilmez. NRPB, kendilerinin
yaptig1 arastirmalarda da bu durumu destekleyen sonuglara vardiklarini sdylemektedir.

Baz istasyon antenleriyle ilgili bir bagka iddia da, atermal etkilerin sonucunda insanlarda
kanser gibi ciddi hastaliklarin ortaya ¢iktigidir. NRPB bu konuda, baz istasyon kaynakli
RF dalgalarinin dogrudan kanser etkinin olmadigini, dolayli olarak kanser yaptigina dair
de herhangi bir bilginin olmadigin1 sdéylemektedir. Ama, 6nemli bir nokta da su ki, uzun
vadeli atermal etkiler konusunda tatmin edici arastirmalar heniliz yapilmamistir ve bu
konuda bir bilgi eksikligi bulunmaktadir.

Gortldiigii gibi NRPB’de diger kuruluslar gibi, dogru kurulduklar1 takdirde GSM
sistemlerinin insan sagliga herhangi bir zararli etkisinin olmadigini vurgulamaktadir.
Ancak yine de atermal etkilerle ilgili daha ileri ¢aligmalara ihtiya¢ duyulmaktadir.

Bu raporlarin haricinde Ingiliz hiikiimeti tarafindan Profesér William Stewart
bagkanliginda bir komite kurulmus ve bu komite 12 Mayis 2000’de bir rapor
yayinlamistir. Bu rapora gore mobil telefonlarin insan sagligina herhangi bir kotii etkisi
yoktur, ama her ihtimale karsi, c¢ocuklarin cep telefonlarim1 kullanmamalari
onerilmemektedir’.

8 NRPB. “Background Information on Mobile Phones”
http://www.nrpb.org.uk/Nir-is4.htm

10 Health Issues.
http://'www.ericsson.com/health
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